Menus MFR de Routot
?‘r? DUPONT 3}

\\ b 4 ' RES™TURATION

SEMAINE DU : AU :

02 octobre 06 octobre

SOIR

Charcuterie Pizza

Steak haché frangais Jambon
Haricots vert pommes de terre Gratin de courgette
Fromage Fromage

Fruit Créme caramel

Friand fromage
Piémontaise poulet

Tomate bio

Beeuf frangais carotte c
Purée maison r?:m?tge
Fromage rul

Flan vanille maison

= Céleri rémoulade maison Bcthtgre;]ves
m Spaghett SUIIC de
$) Bolognaise (viande frangaise) alade
i Fromage Fromage
= . Yaourt
P Fromage blanc et son coulis

Concombre bio CEufs dur

Cordon bleu Raviolis en gratin
Petits pois carotte Fromage
Fromage Compote
Salade de fruits

Pate

a Poisson du jour
a Brocoli riz

7 Fromage

= Yaourt

SAMEDI

8

DIMANCHE



