
Restaurant scolaire de ROUTOT - Primaires
Semaine du 15/12 au 21/12

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Céleri rémoulade Chou blanc
vinaigrette Pamplemousse   

Pommes de terre
vinaigrette à
l'échalotte

 

Cervelas  Carottes râpées Frisée aux pommes,
raisins & noix   Salade verte lardons

et croutons

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Sauté de volaille à la
hongroise  

Penne à la
bolognaise

végétarienne
Merguez  Repas de Noël  Poisson au curry et

au lait de coco  

Fricassée de carottes
jaunes et oranges  (Penne)  Semoule    Riz  

Pommes de terre
vapeur  Endives braisées  Poêlée de légumes de

saison    Brunoise de légumes  

PRODUIT LAITIER

Saint Paulin  Tome blanche  Vache picon    Coulommier  

          

DESSERT

Ile flottante  Liégeois vanille  Fruit frais   Fruit frais

Banane au chocolat Riz au lait  Yaourt velouté    Gateau au yaourt  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Fournisseurs Locaux Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français !

Produit Bio Signe d'Identification de Qualité et d'Origine Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : RSPrim27
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


