Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPORSABLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire de ROUTOT - Maternelles

Concombre ala
vinaigrette

Melon

Nugget's de volaille
Ketchup

Mélange 5 céréales

Ratatouille

Hachis parmentier

Salade verte

Carbonara

Haricots beurre

Tagliatelles

Poisson pané

Courgettes sautées a
la tomate gratinées

Blé

Dahl de lentilles m

Riz

Poélée tomate
oignon rouge

Edam

Vache qui rit

Fromage blanc

Chausson aux
pommes

Fruit frais

Compote de pomme

Pudding aux pépites
de chocolat

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Aﬁ' Ce menu contient au moins un aliment issu de I'Agriculture

Biologique

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

muscles entiers et bruts sont
100% Frangais !

m Plat végétarien

I Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim

(LIC&MIAM!

:k‘

Retrouvez |'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSMater27

Fruit frais

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !




