
Restaurant scolaire de ROUTOT - Primaires
Semaine du 21/09 au 27/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Céleri aux pommes Salade de pommes
de terre  Carottes rapées Friand au fromage  

Salade verte,
fromage, tomate et

croutons
 

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Nugget de poulet  Poisson pané  Croissant au jambon  Chili végétarien aux
haricots rouges Bolognaise  

Semoule  Gratin de chou fleur  Salade verte Riz  Spaghetti  

Haricot beurre à l'ail  Blé      Ratatouille  

PRODUIT LAITIER

Pont l'évèque  Coulommier  Croc lait  Petit suisse sucré  Emmental  

          

DESSERT

Entremet caramel  Fruit frais Crème dessert vanille  Fruit frais Gâteau au chocolat  

Salade de fruits Yaourt  Rocher coco  Fruit au sirop  Compote  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français !

Ce menu contient au moins un aliment issu de l'Agriculture
Biologique

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : RSPrim27
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


