Convivio &»\QE N U

RESTAURATION AUTHENTIGUE & RESPONSABLE

Restaurant scolaire de ROUTOT - Primaires

Semaine du 28/09 au 04/10

HORS D'CEUVRE Céleri rémoulade ‘Concomt?re ala Tomates mozzarella Sa.lad.e verte Taboulé
creme de ciboulette vinaigrette
Chipolatas Beignets de calamars Pizza Roti de beeuf Stick mozzarella m
PLAT CHAUD 3
Carottes au cumin Riz Salade verte Frites Chou,x fleurs ala
ET GARNITURES béchamel
Coquillettes Batgnnlere de Salade verte
légumes
Camembert Gouda Petit suisse sucré Vache qui rit Yaourt nature
PRODUIT LAITIER
. . . Moelleux aux . .
Fruit frais Yaourt aromatisé Glace Fruit frais
amandes
DESSERT
Creme dessert Salade de fruits frais Fruit frais Compote Clafoutis aux abricots

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

L¥1 Ce menu contient au moins un aliment issu de I'Agriculture

AB Biologique

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

m Plat végétarien

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais !

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSPrim27

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




